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 GUTSMUTHS TERMINE

Terminübersicht 

JANUAR
10.01.	 13:00 Uhr 	 Vereinswettkampf 	 Halle
10.01.	 10:00 Uhr 	 Titans Cheerleading	 Halle
10.01.	 10:15 Uhr	 Heilsames Singen	 Multi 2
23.01.	 18:00 Uhr	 Übergabe Sportabzeichen	 Multi 1
24.01.	 10:30 Uhr	 Yoga Workshop	 Multi 2
28.01.	 20:00 Uhr	 Abteilungsversammlung Judo	 CGZ

FEBRUAR
07.02.	 10:15 Uhr	 Heilsames Singen	 Multi 2
14.02.	 13:00 Uhr	 Handball F-Jugend	 Halle
15.02.	 14:00 Uhr	 Kinderfasching	 Halle
21.02.	 14:00 Uhr	 Volleyballliga Herren 2	 Halle

MÄRZ
01.03	 14:00 Uhr	 Volleyballliga Damen 2	 Halle			 
14.03.	 10:00 Uhr	 Vereinsmeisterschaften Judo 	 Halle
14.03.	 10:15 Uhr 	 Heilsames Singen	 Multi 2
14.03	 14:00 Uhr	 Volleyballliga Herren 1	 Halle
21.03.	 10:30 Uhr	 Prüferlehrgang LSB	 Multi 1/Sportplatz
21.03	 14:00 Zhr	 Volleyballliga Damen 1	 Halle	
27.03.	 19:00 Uhr	 Abteilungsversammlung Leichtathletik	 CGZ

IMPRESSUM

Offizielles Organ des TSV GutsMuths 1861 e.V. Der Bezugs-
preis der Zeitschrift ist im Mitgliedsbeitrag enthalten. Die Zei-
tung ist auf Papier aus nachhaltiger Forstwirtschaft gedruckt.

Herausgeber: TSV GutsMuths 1861 e.V. 
Wullenweberstraße 15, 10555 Berlin 
Telefon 393 24 40, Fax 392 78 67 
info@tsvgutsmuths-berlin.de, www.tsvgutsmuths-berlin.de

ÖFFNUNGSZEITEN der GutsMuths-Geschäftsstelle

Mo.	 8.30 bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr 
Di.	 8.30 bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr 
Mi.	 8.30 bis 12 Uhr und 14 bis 17.30 Uhr 
Do.	 8.30 bis 12 Uhr und 14 bis 17 Uhr 
Fr.	 8.30 bis 12 Uhr



TSV GUTSMUTHS 1861 E. V.3 01/02 | 2026

	 INHALT

	  GUTSMUTHS TERMINE

	 2	 Terminübersicht 

	  GUTSMUTHS INFO

		  	  ABTEILUNGSBERICHTE

	 4	 Volleyball-Fahrt
	 6	 Weihnachtsfeier Freizeitsport
	 8	 Zwei neue Danträger in der Judo-Abteilung
	 9	 Vera Ciszak Preis für Simone Hochgräber
 	 10	 Kinder-Fasching
	 12	 Norddeutsche Meisterschaften TGM/TGW/SGW
	 14	 Nachruf Dagmar Stockmann
	

	  GUTSMUTHS FAMILIE
	 16	 Geburtstage
	 18	 Wir begrüßen die neuen Mitglieder

	 20	 ADRESSEN  VORSTAND / LEITER*INNEN DER ABTEILUNGEN

Bankverbindung: 
Postbank Berlin, Kto.-Nr 151 50 104, BLZ 100 100 10  
IBAN DE38 1001 0010 0015 1501 04,  BIC PBNKDEF

Die mit Namen gekennzeichneten Artikel drücken nicht 
immer die Meinung des TSV GutsMuths oder der 
Redaktion aus.

Für unaufgeforderte Texte übernimmt die Redaktion  
keine  Haftung, ebenso können Artikel formal bearbeitet 

werden. Nachdruck aller Beiträge mit Quellenangabe 
erwünscht. Belegexemplare erbeten.

Verantwortlich für den Inhalt: Mathias Gasper 
Gestaltung: Büro für grafische Angelegenheiten

Redaktionsschluss für die Vereinsnachrichten 
März / April ist der 13. Februar 2025 
vn@tsvgutsmuths-berlin.de



TSV GUTSMUTHS 1861 E. V.01/02 | 2026 4

ABTEILUNGSBERICHTE

Schon wieder Volleyball am See! 
Kein Turnier ist auch mal ganz schön*

Am Donnerstag, dem 11. September 2025, er-
reicht das Vorkommando der Volleyballabtei-
lung die wohlbekannte Ferieninsel am Tiet-
zowsee nördlich von Rheinsberg, eroberte die 
Häuser, richtete sich ein und erlaubte sich 
schließlich ein leckeres Mahl im Restaurant.

Im Laufe des Freitags rollten dann die üb-
rigen ein – es waren Ihrer 22 schließlich, die 
sich dem spätsommerlichen Feriengefühl hin-
gaben. Die Vorbereitungen seitens der Aktiven 
waren sehr unterschiedlich. Einige bemerkten 
bereits am ersten Morgen beim Aufwachen, 
dass sie Bettwäsche zu ordern vergessen hat-
ten. Andere stellten fest, dass sie zwar eigent-
lich bis Sonntag bleiben wollten, aber: Da war 
doch was? Richtig, am Sonntag haben wir 
doch ein Spiel! Wir müssen noch am Sonn-
abend abreisen! All dies tat dem Spaß aller-
dings überhaupt keinen Abbruch! Drei Beach-
felder standen uns zur Verfügung, die kräftig 
genutzt wurden. Laut hörte man die verzwei-
felten Schreie, wenn jemand mal den Ball, um 
den sich ja alles dreht, verfehlte. Gerüchte be-
sagen, dass sich unter die Verzweiflungs- 
auch Jubelschreie gemischt haben sollen, 
wenn ein Cut, ein Block oder auch nur ein 
Glücksschlag erfolgreich war. Ja, ja, das kam 
tatsächlich vor.

Im Gegensatz zur Tradition wurde dieses 
Jahr kein Turnier ausgespielt, was insbeson-
dere bei Wolfgang auf große Freude stieß. Er 
konnte nicht umhin, das eine, aber auch das 
andere Mal darauf hinzuweisen, dass er ja nun 

seinen im letzten Jahr heiß erkämpften und 
mit Stolz getragenen Titel des „Meisters vom 
Tietzowsee“ ohne große Anstrengung ein wei-
teres Jahr zu tragen berechtigt sei. Apropos 
Anstrengung. Diese legte er – wie alle anderen 
– durchaus an den Tag. Man sah ihn – wie alle 
anderen – laufen(!), sich in den Sand werfen, 
springen, ja, und dadurch auch Bälle erha-
schen!

Dazu entwickelte sich noch ein durchaus 
beliebter Nebenschauplatz, wo mittels einer 
Platte, Schlägern und eines kleinen Zelluloid-
balles ebenso verbissen um den Sieg gefoch-
ten wurde. 

Zu alledem hatte dieses Jahr wieder Pet-
rus ein Einsehen und umrahmte das Pro-
gramm mit Regen am Donnerstag und Montag, 
ließ aber ansonsten durchaus die Sonne schei-
nen! Am Sonnabend aber bot er noch ein klei-
nes Highlight: Derweil der Teilnehmenden 
zwei – eine Badenixe und ein Badenixerich – 
sich nach anstrengendem Sport entspannt in 
den wohltemperierten Fluten aalten, ließ er ei-
nen Schauer niedergehen und damit einen 
doppelten Regenbogen, der auch im Wasser-
spiegel des Tietzowsees ein zweites Mal sich 
doppelte, im milden Abendsonnenschein auf-
leuchten. Ein wunderschönes Bild!

Zu guter Letzt soll auch die Kulinarik nicht 
vergessen werden. Mehrere profitierten vom 
Angebot des Kiosks vor Ort, der köstliche 
Fischbrötchen bietet (insbesondere die mit 
dem selbstgeräucherten Saibling erwiesen 
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sich als köstlich!). Die Truppe hatte sich aber 
auch nicht lumpen lassen und reichlich Salat, 
Kuchen und nicht zuletzt Grillgut herbeige-
schafft. Letzteres wurde des Abends in ge-
wohnt professioneller Weise von einer Gruppe 
Grillzangen schwingender Aktiver zubereitet, 
so dass niemand hungrig das Bett aufsuchen 
musste. Des Morgens sorgte der gute Frank 
für Brötchen – dafür Dank, Frank!

Apropos Dank: Ebensolcher gilt vor allem 
wieder Reno, der alles organisiert hatte. Häu-
ser buchen, Geld einsammeln, VW-Bus organi-
sieren, für Feuerschale und Holz sorgen, Häu-

ser kontrollieren und wieder übergeben, … 
Lieber Reno, toll, dass Du das machst!

Schließlich rollte das Nachkommando am 
Montag im Regen wieder Richtung Heimat, 
schaffte dies aber nicht in einem Zug, sondern 
musste in Kremmen nochmal mit Kaffee und 
Kuchen nachtanken.

Ach ja, für den Kalender:
Nächstes Jahr findet die Veranstaltung 

wieder statt!
27. bis 31. August 2026.

CHRISTIAN
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Weihnachtsfeier der Abteilung Freizeitsport  
für Erwachsene

Anfang Dezember traf sich unsere Abteilung 
Freizeitsport für Erwachsene in der gemütli-
chen Speisenwirtschaft Wulle, um das Jahr 
gemeinsam ausklingen zu lassen. Bei lecke-
ren Köstlichkeiten und vielen anregenden Ge-
sprächen entstand schnell eine warmherzige, 
festliche Atmosphäre.

Ich hatte im Vorfeld kleine Wichtelge-
schenke vorbereitet und die Tische mit einigen 
süßen Kleinigkeiten dekoriert – eine kleine 
Aufmerksamkeit für unser schönes Miteinan-
der im Laufe des Jahres. Während des Abends 
blickten wir gemeinsam auf unsere Aktivitäten 
zurück, darunter auch die beiden Wanderun-
gen, die viele von uns besonders genossen ha-
ben. Außerdem konnten wir neue Mitglieder in 
unserer Runde willkommen heißen, und ich 
nutzte die Gelegenheit, mich bei unseren en-
gagierten Übungsleiter*innen herzlich zu be-
danken.

Ein besonders stimmungsvoller Moment 
entstand, als Peter eine schöne weihnachtli-
che Geschichte vorlas, die uns alle für einen 
Augenblick innehalten ließ und wunderbar zur 
gemütlichen Runde passte.

Anstelle unseres traditionellen gemeinsa-
men Singens gab es in diesem Jahr ein kniffli-
ges und zugleich sehr unterhaltsames Weih-
nachtsquiz. Die Gewinner*innen wurden aus-
gelost: Der dritte Platz ging an unsere Trainerin 
Eva, der zweite Platz an Marcelina und der ers-
te Platz an Grzegorz. Herzlichen Glückwunsch!

Für das kommende Jahr sind bereits wei-
tere Wanderungen in Planung, die Termine 
werden noch bekannt gegeben. Ich freue mich 
sehr darauf, auch im nächsten Jahr wieder ge-
meinsam mit euch aktiv zu sein und viele 
schöne sportliche Momente zu erleben.
HERZLICHST, ANJA 

ABTEILUNG FREIZEITSPORT FÜR ERWACHSENE
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Zwei neue Dan-Träger in der Judoabteilung

Der große Schritt vom Schüler- (Kyu-) zum 
Meister- (Dan-) grad findet im Judosport Ber-
lins mit einer ausführlichen technischen Prü-
fung statt. Das Prüfungskomitee besteht übli-
cher Weise aus drei hochrangigen Dan-Trä-
gern. Geprüft wird in vier Modulen. Dazu 
gehört die Vorführung der klassischen Würfe 
(Nage-no-kata), Techniken im Stand (Würfe) 
und im Boden (Haltetechniken, Armhebel und 
Würgetechniken) sowie ein Wahlfach (z. B. 
Selbstverteidigung).

Das Prüfungsprogramm ist vielfältig, die 
Vorbereitung nimmt typischerweise viele   Wo-
chen in Anspruch. Unsere Aspiranten Martin 
Kasper und Akif Ay haben mehrfach auch an 

den Wochenenden trainiert. Das hat sich aus-
gezahlt. Die Prüfung am 24.11.2025 verlief bei 
beiden reibungslos. Es gab kaum Nachfragen 
zu ihren Darbietungen. Und am Ende fiel natür-
lich auch den Prüflingen eine Last von den 
Schultern, denn die Durchfallquote mit mehre-
ren 10% ist durchaus hoch.

Daher wollen wir auch auf diesem Wege 
unseren Respekt für die starke Leistung aus-
drücken. Glückwunsch den beiden.
 
FÜR DIE ABTEILUNG, TORSTEN KACHEL
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Simone Hochgräber erhält den Vera Ciszak-Preis

Im Rahmen der Awards des Jahres 2025 hat 
der Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund 
(BTFB) Simone Hochgräber am 1. Dezember 
2025 mit dem Vera Ciszak-Preis ausgezeich-
net. Mit diesem, mit EUR 1.000 dotierten Preis, 
ehrt der BTFB ehrenamtlich hoch engagierte 
Frauen für ihre Arbeit im Verein und Verband. 
Ausgezeichnet werden Frauen, die sich außer-
ordentlich ehrenamtlich für den Verein enga-
gieren, ohne die das Vereinsleben nicht denk-
bar wäre, die Problemlöserinnen, Mutmache-
rinnen, Netzwerkerinnen, Allrounderinnen, 
Spezialistinnen, Zuhörerinnen, Retterinnen 
und vieles Andere sind.

Niemand hätte diesen Preis mehr verdient als 
Simone. Simone ist in unserem Verein ehren-
amtlich seit vielen, vielen Jahren als Turntrai-
nerin tätig, sie ist im Vorstand für den Sport 
zuständig und organisiert alljährlich das Som-
merfest und den Adventsmarkt des Vereins. 
Darüber hinaus ist sie Fachwartin für SGW/
TGW/TGM beim BTFB und Teammitglied TGM/
TGW beim Deutschen Turnerbund.
Wir gratulieren Simone ganz herzlich zu dieser 
herausragenden Ehrung und sagen vielen 
Dank für ihr Engagement und die hervorragen-
de Arbeit.
ALEXANDER FUCHS
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Hallo Kids und Teens !!!! 
 

Habt Ihr Lust auf Basteln, Spielen, Kostümshow, 
Turnen und Tanzen, und das Alles 

 in einem schönen Kostüm? 
Dann kommt zu unserem Kinderfasching  

in die „Wulle“  
Alle Kids und Teens aus unseren Kinder- und 

Jugendabteilungen zwischen 4 und 13 Jahren sind 
herzlich eingeladen. 

Kein Eltern Kind Turnen 
 

Für Pfannkuchen und Getränke ist gesorgt. 

Wann:  Sonntag 15.02.2026 von 14 bis 16 Uhr 

Wo:     Turnhalle in der Wullenweberstr. 15 

Wie:   in einem tollem Kostüm 

Eintritt:  10 eingewickelte Bonbons -  

bitte keine Lollis 

und viel gute Laune 

 

Eure Trainer/-innen 
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Abteilungsversammlung der Leichtathletikabteilung

 Wir laden Euch /Sie zur Abteilungsversammlung 
am 27.März 2026 um 19:00 Uhr auf der Wulle
in den Multi Irecht herzlich ein.

Tagesordnungspunkte:
1. Begrüßung
2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Rechenschaftsbericht des Vorstandes und Aussprache
4. Wahl des neuen Abteilungsvorstandes
5. Ausblick und Vorhaben für die nächste Zeit
6.Verschiedenes
 

EBEHARD HOFFMANN, ABTEILUNGSLEITER

Abteilungsversammlung der Judo-Abteilung 

Mittwoch.28. Januar 2026, 20:00 Uhr im Carl-GüntherZimmer 

Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Feststellung der stimmberechtigten Anwesenden 
3. Bericht der Abteilungsleitung 
4. Entlastung der Abteilungsleitung 
5. Wahlen
6. Anträge 
7. Verschiedenes 
Alle Mitglieder der Judoabteilung sind herzlich eingeladen. Jugendliche und Eltern sind 
als Gäste willkommen. Anträge sind bis zum 19.01.2024 bei mir einzureichen. 

TORSTEN KACHEL, ABTEILUNGSLEITER
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Norddeutsche Meisterschaften im  
SGW/TGW/TGM  in Tarp

Am ersten Oktoberwochenende starteten wir 
mit 83 GutsMuthsern im Alter von 8-59 Jahren 
unsere Fahrt fast bis an die dänische Grenze.

Diesmal reisten wir im Zug, was einige Or-
ganisation mit sich brachte. Es wurden Paten-
teams gebildet, sodass alle Verantwortung 
übernahmen. Und was soll ich sagen, es klapp-
te so großartig. Sogar als wir auf der Rück-
fahrt am Hamburger HBF strandeten, behiel-
ten alle die Ruhe und wir erreichten Berlin si-
cher und in bester Stimmung. Ich denke, das 
hat unsere Gruppe nochmals sehr gestärkt.

In Tarp fanden wir tolle Wohn- und Sport-
möglichkeiten vor. Und gegessen haben wir, 
glaube ich, noch nie so gut, wie an diesem Wo-
chenende.

Leider ließ uns das Wetter etwas im Stich. 
Es regnete tatsächlich durchgehend. Aber 
auch das tat der Stimmung keinen Abbruch, 
sodass alle einen tollen Wettkampftag erleb-
ten. Unsere kleinen Mädchen (Minizwerge) 
und Jungen (Minijungs) waren das erste Mal 
dabei und fügten sich mühelos in die große 
Gruppe mit ein. Sie zeigten tolle Turn- und 
Tanzübungen, liefen im strömenden Regen 
Orientierungslauf und Staffel und warfen den 
Medizinball schon richtig weit. 

Die großen erfahrenen Gruppen zeigten 
wieder einmal, wie sie bei Meisterschaften zu 
kämpfen wissen und belegten großartige Plät-
ze. Beeindruckende Bodenchoreographien 
und tolle Tänze, die sich die entsprechenden 
Trainer*innen ausgedacht hatten, zeigten wie-

der einmal die Vielfalt unserer Vereinsgrup-
pen. Mit 7 startenden Mannschaften waren 
wir als Verein am stärksten vertreten. 
Und wir brachten 3 Pokale mit nach Hause.	

TGM Erwachsene: 	Die Männer   3. Platz   	
TGM Junioren:        Die Zwerge   2. Platz 	
TGM Jugend: 	 Die Krümel   3. Platz               
                   

Bei der Abschlussparty fand man natürlich 
die GutsMuthser in bester Laune auf der Tanz-
fläche.      Der DJ war begeistert: „Berliner kön-
nen Party“.

Großer Dank geht an Anika, Mailin, Sofia, 
Helena, Leonie und Ole, die für ihre Gruppen 
viel Zeit investieren, um mit Herzblut neue kre-
ative Übungen zu erstellen und aus „Einzel-
kämpfer*innen“ eine Gruppe formen. Hier ler-
nen alle viel mehr, als nur turnen, tanzen und 
sich sportlich zu bewegen.

Und dieses Jahr geht es weiter - diesmal in 
der Lüneburger Heide in Schneverdingen. 
Ich freu mich schon.

Eure Simone



TSV GUTSMUTHS 1861 E. V. 01/02 | 202613



TSV GUTSMUTHS 1861 E. V.01/02 | 2026 14

Nachruf

Ende Oktober ist unsere langjährige Volleyball-Mitspielerin

Daggi Bax

im Kreise ihrer Familie mit 57 friedlich eingeschlafen.
Wir verlieren mit ihr einen tollen Herzensmenschen, der immer gute Laune hatte. Egal, was 

das Leben mit ihr anstellte, das Lachen war nie aus ihrem Gesicht zu verdrängen. Bei uns ange-
fangen hat sie 1986 in der Turnabteilung. Zudem war sie eine gute, nein, eine sehr gute Volley-
ballspielerin, die sowohl stellen als auch angreifen konnte. Daggi war schneller auf dem Boden, 
als man es erfassen konnte und schwupps, stellte sie im nächsten Moment den Block. Egal mit 
wem oder gegen wen sie gespielt hat, es gab nur ein Motto: Vollgas mit juter Laune. Jeder woll-
te sie deswegen immer dabeihaben. So summieren sich ihre MitspielerInnen sicherlich im drei-
stelligen Bereich. Erfolgreich war sie dabei auch: etliche BTB-Titel, große spaßige Auftritte in Aa-
chen, Bamberg, Buchholz, Tietzowsee, Wittenberge … egal, ob Hallenboden, Wiese oder Sand… 
mal in Damenteams und meist in Mixed-Mannschaften. Das Herausragendste war sicherlich der 
Gewinn des Turnfestes der Metropolregion Rhein-Neckar 2013. Dies wurde vom BTB mit einer 
Ehrung belohnt … und bei GutsMuths gab es für sie das Verdienstabzeichen in Gold für sportli-
che Leistung und der damit verbundenen Förderung des Ansehens unseres Vereines.

Aber im Grunde ist das alles egal, wir verlieren einfach viel zu früh einen tollen Menschen …
Wir werden Dich immer in allerbester Erinnerung behalten und mit diesen Erinnerungen wirst du 
UNS ein Lachen ins Gesicht zaubern.
SABINE BAUDIS UND MATTHIAS WINZER

MITGLIEDWER DER VOLLEYBALLABTEILUNG
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