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) GutsMuths Kalender

Termine Marz

09.03. 14.00 Liga Volleyball Damen Sporthalle
09.03. 10.15 Heilsames Singen Multi 2
09.03. 10.30 Yogaworkshop Multi 2 +3
09.03. 14.00 Senioren-Spielenachmittag CGz
10.03. 14.00 Liga Volleyball Damen Sporthalle
16.03. 14.00 Liga Volleyball Herren Sporthalle
17.03. 09.00 Vereinsmeisterschaften Judo Sporthalle
23.03. 12.00 Vereinsmeisterschaft Volleyball Sporthalle
23.03. 14.00 Senioren-Spielenachmittag CGzZ
29.03.-01.04. Eastercup Basketball Sporthalle
Termine April
13.04. 14.00 Liga Volleyball Damen Sporthalle
13.04. 10.00 Priufungslehrgang Sportabzeichen Multi 1 + Sportplatz
13.04. 14.00 Senioren-Spielenachmittag CGZ
14.04. 10.00 Mehrkampfe Leichtathletik U14+U16 Sportplatz
20.04. 10.30 Yogaworkshop Multi2 +3
20.04. 14.00 Liga Volleyball Manner Sporthalle
21.04. 09.00 Baren-Cup Taekwon-Do
27.04. 10.00 Taekwon-Do Multi 2 + 3
27.04. 14.00 Senioren-Spielenachmittag CGz
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GutsMuths

KURZ NOTIERT:

Genderstern *

Der Vorstand hat einstimmig beschlossen,
in Zukunft nur noch mit dem Genderstern
zu schreiben.

Die Verwendung des Sternchens dient als
Mittel der gendersensiblen Schreibung im
Deutschen, um als Platzhalter in Personen-
bezeichnungen neben mannlichen und
weiblichen auch nichtbindre, divers-
geschlechtliche  Personen  typografisch
sichtbar zu machen und einzubeziehen.
Der Begriff ,gender” stammt Ubrigens aus
dem Englischen und bezeichnet das soge-
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nannte ,soziale Geschlecht” in Abgrenzung
zum ,biologischen Geschlecht".

Daher wird aktuell die Homepage Uber-
arbeitet und eingehende Artikel fir die
Vereinsnachrichten werden entsprechend
angepasst.

4. Platz beim Zukunftspreis des LSB

Die Neugestalltung des Eingangsbereichs
und die Schaffung von zusatzlichen Fahr-
rad-Parkplatzen wurde vom Landes-
sportbund Berlin mit 1.000 Euro honoriert.

Liebe Freizeitsportler*innen,

Gebt gerne bis zum
freizeitsport@tsvgutsmuths-berlin.de

16.06.2024 sowie am 22.09.2024.

aullerdem unseren aktuellen

Trainingsstunde.

Herzliche GriiRe
Anja Beutel

lasst uns auch in diesem Jahr gemeinsam in den Frihling wandern!

Unsere Tour fuhrt uns durch das wunderschone Briesetal.

Uber den Briesetaler Steig geht es zum Briesesee, entlang der Briese durch Sumpf- und
Moorlandschaft mit Rast am Biergarten Briesekrug.

Datum: Sonntag, 14.04.2024
Start: 11:00 Uhr am S-Bahnhof Birkenwerder
Dauer: ca. 4h mit Pause
Wegstrecke: ca. 10 km
Ziel: S-Bahnhof Borgsdorf

11.04.2024 Bescheid, ob ihr
Beachtet auch die weiteren Termine flUr unsere diesjahrigen Wanderungen am

Auf unser aktualisierten Abteilungsseite auf der GutsMuths-Website findet ihr
LSpieleplan”  fir

dabei seid unter

unsere wochentlich  zweite




GutsMuths

Fasching feiern im Januar

Da dieses Jahr der Rosenmontag genau
hinter den Winterferien lag, feierten die
Kinder des TSV GutsMuths schon im Januar
Fasching. Am 28.01.2024 wuselten viele
flinke Helfende der Abteilungen Turnen,
Leichtathletik, Judo und Schwimmen Uber
die Wulle und verwandelten innerhalb von
1 1/2 Stunden die Halle in ein farben-
prachtiges Haus.

Um 13:30 Uhr standen die ersten Feen,
Clowns, Prinzessinnen und Zauberer vor
der Tar.

Nach zwei Tanzen zum Aufwarmen ging es
gleich weiter auf den Laufsteg. Alle sollten
ihr  Kostum naturlich Allen zeigen. Alle
wurden laut beklatscht und einige waren
wirklich nur schwer zu erkennen. Grol3e
Klasse!!!

Wie jedes Jahr gab es wieder viele Stdnde
zum Spielen und Toben, fUr die Pausen
konnte man sich mit Pfannkuchen und
Saftschorle versorgen und der
Bonbonregen sorgte jedesmal flr groRe
Aufregung. Beim Tauziehen konnte man
seine  Krafte messen und  beim
,Schlangenwettfuttern” versuchte jede*r
den langsten Wurm zu ergattern.

Rund 120 Kinder, Trainer*innen und
helfende Eltern (teilweise auch sehr schon
verkleidet) verwandelten bei Polonase und
Flieger-Lied die Halle in ein buntes
Faschingsfest.

Vielen Dank auch an Ortwin, der alles im
Bilde festgehalten hat.

Nach dem obligatorischen Hooki-Cooki-
Tanz ging es dann um 16:00 Uhr fir die
Kinder nach Hause. Die Helfenden und
viele noch dagebliebene Eltern bauten

1861

Info

JE
SE

schnell alles wieder ab. Danke, dass das so
gut geklappt hat. Um 17:00 Uhr sah die
Halle so aus, als ob nichts stattgefunden
hatte Viele helfende Hande schaffen

Wenn aIIes so gut klappt und so viele
frohliche Gesichter die Halle verlassen,
macht alles gleich noch einmal so viel
SpalB.

Dann bis zum Jahr 2025, wenn in der Wulle
wieder bunt gefeiert wird.

Eure Simone
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) GutsMuths

Loa Neumann: ,Ein strahlendes
Sternchen erobert zum ersten Mal die
Leichtathletik-Biihne"

Jedes Jahr, wenn die Sonne Uber der
Hartwig-Gauder-Halle in Erfurt aufgeht,
erwacht ein wahres Fest der kleinen
Sportler*innen; Das Bambino Sportfest.
Eine Veranstaltung, bei der sich rund 575
begeisterte Athlet*innen im zarten Alter
von 3 bis 11 Jahren in 8 verschiedenen
Disziplinen am 21.01.2024 gemessen
haben.

Mitten in diesem lebhaften Treiben glanzte
eine ganz besondere Athletin: Loa Bess
Neumann vom TSV GutsMuths, gerade mal
3 Jahre jung, startete in der W4-Kategorie
und wurde somit zur  jungsten
Teilnehmerin im gesamten Feld.

Die Buhne wurde zum Schauplatz toller
Leistungen. In der ersten Disziplin, dem
30m Sprint, sprintete Loa mit einer Anmut,
die nur Kleinkinder besitzen kdnnen, zum
ersten Platz und sicherte sich damit die
Goldmedaille. Mit einer Zeit von 10,36
Sekunden lieR sie die Konkurrenz
staunend hinter sich. Beim Weitsprung
erreichte Loa mit 0,82 Meter die
Silbermedaille. Auch Uber die Hallenrunde
von 200m landete sie erneut auf dem
Siegertreppchen, namlich auf Platz 2 mit
einer Zeit von 85,4 Sekunden - ein kleines
Sportmarchen.
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Das gesamte Familienspektakel war ein
wahrer Freudentaumel, Loa wurde von
den enthusiastischen Rufen der gesamten
Familie,  einschlieBlich  der  stolzen
GroReltern, begleitet und genoss sichtlich
jeden Moment. Die stolz prasentierten
Medaillen wurden zum strahlenden Lohn
fUr ihre herausragenden Leistungen.

An dieser Stelle bedanken wir uns herzlich
beim Veranstalter, dem ASV Erfurt, der mit
Hingabe und Fursorge die kleinen

Athleten*innen begleitet und somit diesen
Wettkampf zu einem unvergesslichen
Erlebnis fir Grol3 und Klein macht. Wir
sind gespannt auf die Fortsetzung dieses
zauberhaften Sport--marchens und darauf,
welche sportlichen Abenteuer die Zukunft
fUr dieses kleine Sternchen Loa bereithalt!
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Januar Februar [Marz April Mai Juni
1 Mo Neujahr 1Fr 1 Mo Ostermontag 1 Mi Tag der Arbeit 18a
20Di 28a 2Di 2Do 280
3M 350 3Mi 3Fr 3Mo
4Do 480 4Mo 4Do 48a 4Di
5Fi 5Mo 5Di 5Fr 580 5Mi
6Sa 6Di 6Mi 6Sa 6Mo 6Do
7S0 7Mi 7Do 780 7Di TFr
8Do 8 Fr Internationaler Frauentag 8Mo 8 MiTag der Befreiung 88a
9Fr 98a . ) 9Di 9Do Christi Himmelfahrt 9So
Senioren Spielenachmitiag
10Sa 1080 | iga-Volleyball Damen | 10Mi 10Fr 10Mo
110 11 Mo 11 Do Redakiionsschiuss 11Sa 1Di
Vereinsnachrichten
12Di 12Fr 1280 12Mi
13Mi 13Sa 13Mo 13Do Redaktionsschluss
Vereinsnachrichten
14 So 14Do 14 So 14Di 14Fr
15Mo 15Fr 15Mo 15Mi 158a
16 Di 16Sa Liga-Volleyball Hemren 16 Di 16 Do 16So
17Mi 17So 17Mi 17Fr 17Mo
18Do 1880 18Mo 18Do 18Sa 18 Di
19Fr 19Di 19Fr 19 So Pfingstsonntag 19Mi
208a Workshop Yoga 20 Mi 208a 20 Mo Pfingstmontag 20Do
2180 21Do 21So 21Di 21Fr
2Fr 22Mo 2Mi 28a
23 saenioren Spielenachmitiag] o3 pj 2300 230
Verensmeisterschaft
Voleybal
24S0 24Mi 24Fr 24Mo
2580 %Mo 2500 2%8a 25Di
Friihjahrssportfest LA
26Di 26Fr 2680 26Mi
Fruhjahrssportfest LA
27%a 27Mi 27%a 27Mo 27Do
28So 28Do 28So 28Di 28Fr
29Fr Karfreitag 29Mo 29Mi 298a
30Sa 30Di 30Do 3080
D 31 So Ostersonntag 31Fr
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Juli August September |Oktober |November |Dezember
1Mo 1Do 1So0 1Di 1Fr 180 1. Advent
20i 2Fr 2Mo 2M 2%a 2Mo
3Mi 3Sa 3Di 3 Do Tag der dt. Einheit 3So 3Di
4Do 480 AMi 4Fr 4Mo 4Mi
5Fr 5Mo 5Do 58a 5Di 5 Do
6Sa 6Di 6Fr 6So 6Mi 6Fr
7So0 7Mi 7Sa 7Mo 7Do 78a
8Mo 8Do 8So 8Di 8Fr 8So 2 Advent
9Di 9Fr 9Mo 9Mi 98a 9Mo
10Mi 10Sa 10Di 10 DoRedaktionsschiuss 1080 10Di
Vereinsnachrichten
11Do 1180 11 Mi 11Fr 11Mo 11 Mi
12Fr 12Mo 12Do Redaktionsschluss 128a 12Di 12Do  Redaktionsschluss
Vereinsnachrichten Vereinsnachrichten
13Sa 13Di 13Fr 13S0 13Mi 13Fr
14 So 14 Mi 148a 14 Mo 14 Do 148a
15Mo 15D0 15So0 15Di 15Fr 1580 3. Advent
16 Di 16 Fr 16 Mo 16 Mi 16Sa 16 Mo
17 Mi 17Sa 17Di 17Do 17So 17Di
18 Do 1880 18Mi 18Fr 18Mo 18Mi
19Fr 19 Mo 19Do 198a 19Di 1900
208a 20Di 20Fr 2080 20Mi 20Fr
2180 21Mi 21Sa 21Mo 21Do 218a
22Mo 22Do 22S0 22Di 2Fr 22 So 4. Advent
Hauptversammlung
23Di 23Fr 23Mo 23Mi 238a 23Mo
24Mi 248a 24Di 24Do 24 S0 24 Di Heiligabend
25D0 25S0 25Mi 25Fr 25Mo 25Mi 1. Weihnachtstag
26Fr 26 Mo 26Do 2%6Sa 26Di 26 Do 2. Welhnachistag
278a 27Di 27Fr 27So 2TMi 27Fi
2850 28 Mi 288a 28 Mo 28Do 28Sa
29Mo 29Do 2950 29Di 29 FrAdventsbasar 2950
30Di 30Fr 30Mo 30Mi 308a 30Mo
31 Mi 31Sa 31Do 31 Di Silvester






